
PROGRAMME DE REPRISE COLLECTIVE 

 

VENDREDI 26/07 : ENTRAINEMENT 

LUNDI 29/07 : ENTRAINEMENT 

MERCREDI 31/07 : ENTRAINEMENT 

VENDREDI 02/08 : MATCH CONTRE HILLION (Niveau R3) 

LUNDI 05/08 :  ENTRAINEMENT 

MERCREDI 07/08 : ENTRAINEMENT 

VENDREDI 09/08 : MATCH CONTRE EVRON (Niveau R3) 

LUNDI 12/08 : ENTRAINEMENT 

MERCREDI 14/08 :  ENTRAINEMENT  

VENDREDI 16/08 : MATCH CONTRE FREHEL (Niveau D4) 

SAMEDI 17 ET DIMANCHE 18/08 :  

LUNDI 19/08 : MATCH CONTRE QUEDILLAC (Niveau R3) 

MERCREDI 21/08 :  MATCH CONTRE LANRELAS 2 (Niveau D3) et LAMBALLE 

(Niveau R3) 

VENDREDI 23/08 :  ENTRAINEMENT 

DIMANCHE 25/08 :  MATCH COUPE DE FRANCE 

LUNDI 26/08 : ENTRAINEMENT 

MERCREDI 28/08 : MATCH CONTRE PENGUILY 2 et GAEL MUEL (Niveau D2) 

VENDREDI 30/08 :  ENTRAINEMENT  

 

 Début de la séance 19h30 

 Merci de me prévenir de vos absences éventuelles 

A partir du mois de Septembre : Entraînements MERCREDI & VENDREDI  

 

Benjamin LE GUILLOUX        06.87.66.26.90 

STAGE 


